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1) Neues von der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

e Virtuelle Vorlese-Aktion zur Woche der Demenz

Noch bis zum Sonntag, den 27. September, lauft eine virtuelle Vorlese-Aktion fur
Kinder und Jugendliche rund um das Thema Demenz. Eingeladen dazu hat die
DAIlzG gemeinsam mit der Journalistin Peggy Elfmann und dem Verein LeseLounge
e.V. Am Welt-Alzheimertag und in der Woche der Demenz vom 21. bis 27.
September 2020 lasen und lesen Kinder, Jugendliche und Erwachsene jeden
Nachmittag im digitalen LeseLounge-Wohnzimmer aus 29 verschiedenen Kinder-
und Jugendblichern vor, die das Thema Demenz behandeln.

Hier geht es zum LeseLounge-Wohnzimmer und dem Live-Stream:
https://leselounge-wohnzimmer.de/

e Neuerscheinung: Sprachleitfaden ,Demenz*

Wenn wir Giber das Thema Demenz, tiber Menschen mit einer Demenzerkrankung
oder auch mitihnen sprechen, ist eine angemessene Sprache ganz wesentlich. Sie
soll nicht stigmatisieren, sondern das Verstandnis, die Inklusion und die Teilhabe
der Betroffenen fordern und letztlich zu einer guten Lebensqualitat aller Beteiligten
beitragen. Um diesem Ziel naher zu kommen, haben die deutschsprachigen
Alzheimer- und Demenz-Organisationen (DADO) unter Beteiligung von Menschen
mit Demenz aus mehreren Landern den Sprachleitfaden ,Demenz* entwickelt. Er
wendet sich an professionell in der Behandlung, Betreuung und Pflege Tatige, an
Medienschaffende, die Politik sowie die allgemeine Offentlichkeit.

Sie konnen den Sprachleitfaden ,,Demenz“ hier herunterladen
oder kostenlos bestellen per E-Mail an info@deutsche-alzheimer.de

e ,Song fiir Opa“ - Videoclip einer Schiilerin

Zum Welt-Alzheimertag hat die DAlzG den ,,Song fiir Opa“ von Katharina Neumann
exklusiv veroffentlicht. Die zwoélfjahrige Schiilerin aus Aachen hat im Rahmen eines
Kulturprojektes ihrer Schulklasse ein Lied uber ihren demenzerkrankten Opa Toni
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geschrieben. Gemeinsam mit ihren Klassenkameraden und den Projektleitern Petra
Jansen und Warner Poland ist daraus ein einfiihlsames Lied entstanden. Die DAlzG
freut sich gemeinsam mit Katharina den Videoclip zum Song prasentieren zu
konnen, der zusammen mit den Projektleitern und einem kleinen Filmteam
produziert wurde.

Sie finden das Video in unserem Youtube-Kanal unter
www.youtube.com/c/DeutscheAlzheimerGesellschafteV

e Fotoaktion ,,Du bist toll,...!

Viele Menschen kiimmern sich um Menschen mit Demenz: Angehorige, Beratungs-
und Betreuungskrafte, ehrenamtlich Tatige, Pflegekrafte und Arzte. Sie alle
engagieren sich fir einen offenen Umgang mit der Diagnose Demenz und setzen
sich inihrem personlichen Umfeld fiir eine demenzfreundliche Gesellschaft ein.
Zum Welt-Alzheimertag am 21. September 2020 ehren wir dieses Engagement mit
einer Foto-Aktion. Den ganzen September lber stellen wir auf unserer Facebook-
Seite und unserer Internetseite Menschen vor, die Demenzerkrankte begleiten,
betreuen und pflegen.

Wenn auch Sie jemanden kennen, der ein solches Dankeschon verdient,
vereinbaren Sie einen kurzen Fototermin und schicken Sie uns im Anschluss - ab
sofort und bis spatestens Ende September - ein Foto von der Ehrung, zusammen
mit einem Satz ,,Du bist toll, weil...“

Die Fotos sowie eine Vorlage fir eine Einverstandniserklarung zur Veroffentlichung
finden Sie hier:
www.deutsche-alzheimer.de/termine/welt-alzheimertag/foto-aktion-zum-wat-
2020.html

e ,Demenz- Wir miissen reden!“ Virtuelle Veranstaltung zum Welt-
Alzheimertag - Prasentationen jetzt online

»Demenz - wir mussen reden!“ - an der virtuellen Veranstaltung der DAlzG haben
rund 150 Interessierte teilgenommen und ihre Fragen an die Referenten gerichtet.

Die Prasentationen der Vortragenden konnen Sie ab sofort
hier herunterladen.
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2) Verschiedenes

e Die DAIzG ist Griindungsmitglied beim Biindnis ,,Sorgearbeit fair teilen“

Unbezahlte Sorgearbeit ist zwischen den Geschlechtern nicht fair verteilt,
insbesondere die Betreuung und Erziehung von Kindern, Hausarbeit sowie
Unterstiitzung und Pflege von Familienangehdrigen. Frauen erledigen den GroRteil
der Tatigkeiten. Mannern fallt oft noch immer die Rolle des Familienernahrers zu.
Das raubt ihnen nicht selten die Zeit, Sorge- und Hausarbeit sowie Pflegearbeit fiir
Familienangehorige zu ubernehmen. Diese geschlechtliche Arbeitsteilung
entspricht aber nicht mehr den Lebensvorstellungen vieler Paare.

Das Buindnis ,,Sorgearbeit fair teilen® will geschlechtsstereotype Hindernisse
abbauen und den Wunsch gerade junger Paare nach einer faireren Verteilung der
Aufgaben unterstltzen. Die DAIzG gehort zu den Griindungsmitgliedern dieses
Biindnisses. AuRerdem vertreten sind Kirchen, Gewerkschaften, Frauen-, Manner-
und Sozialverbande sowie Selbsthilfeorganisationen und Stiftungen.

Das Biindnis hat sich am 4. September mit einem Video der Offentlichkeit
vorgestellt:
https://www.youtube.com/watch?v=qZttrhB-0bg

o ,Vergessenslicken“ - ein Poetry Slam zum Thema Demenz

"Friher hatte ich Motten im Schrank, die Locher in meine Kleider bissen. Meine
Mutter machte mir dann Lavendelkissen daraus... Heute habe ich Motten im Kopf,
die Locher in Synapsen beiRen..."

Leah Weigand findet in ihrem Poetry Slam poetische Bilder zu den Erfahrungen mit
einer Demenz. Gleichzeitig beeindruckt die Intensitat und Tiefe ihres Textes.

Am 25. September hat sie ihr Video zu diesem Stiick veroffentlicht:
www.youtube.com/watch?v=glUHyzrMmQI

3) Termine
e 30th Alzheimer Europe Online Conference - 20. - 22. Oktober 2020

Die eigentlich als Prasenzveranstaltung geplante 30. Konferenz des europaischen
Dachverbands Alzheimer Europe findet in diesem Jahr als Online-Veranstaltung
statt. Bis zum 15. September ist die Anmeldung zum Fruhbucherpreis moglich.
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Informationen und Anmeldung:
www.alzheimer-europe.org/Conferences/30AEC-2020/Conference-registrations

e Deutscher Pflegetag 2020 - 11. - 12. November in Berlin

Auf diesem wichtigen Pflegekongress ist die DAlzG mit einem Stand vertreten. Wir
freuen uns auf lhren Besuch in Halle 7 der STATION-Berlin, Luckenwalder Str. 4-6,
10963 Berlin

Informationen und Anmeldung:
www.deutscher-pflegetag.de

e Virtual International Conference of Alzheimer’s Disease International -
10. -12. Dezember 2020

Der jahrliche Kongress von Alzheimer's Disease International findet in diesem Jahr
online statt - wie geplant - vor Ort in Singapur. Der Teilnahmepreis ist dadurch
deutlich reduziert.

Um aktuelle Erkenntnisse einflielen zu lassen, konnen noch bis zum 7. Oktober
Beitrage zum Thema "COVID-19 und Demenz" eingereicht werden.

Kongress-Homepage:
https://adi2020.org/
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Wenn Sie Lob oder Kritik am Newsletter dauRern wollen, freuen wir uns liber lhre
Rickmeldung! susanna.saxl@deutsche-alzheimer.de
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Texte aus diesem Newsletter diirfen gerne auf anderen Web-Seiten und in
Druckform zitiert werden. Ein Hinweis auf die Quelle inkl. der URL www.deutsche-
alzheimer.de ist jedoch notwendig. Wir bitten um Zusendung eines Beleges.

Newsletter 6/2020 der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz Seite 5von 5


mailto:susanna.saxl@deutsche-alzheimer.de
http://www.deutsche-alzheimer.de/
http://www.deutsche-alzheimer.de/

